Program realizacji Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa
Zawodowego

w Szkole Podstawowej nr 310 im. Michata Byliny w Warszawie

w roku szkolnym 2020/2021

Tresci programowe/ tematyka dziatan:

Oddziat przedszkolny
1.Poznanie siebie

Okreslanie lubianych i nielubianych czynnosci; podawanie przyktadow réznych
zainteresowan, okreslanie wtasnych umiejetnosci.

2.Swiat zawodow i rynek pracy

Odgrywanie réznych rél zawodowych w zabawie; podawanie nazw zawodow
wykonywanych przez osoby z najblizszego otoczenia dziecka i nazw tych zawodéw,
ktére wzbudzity jego zainteresowanie; identyfikowanie i opisywanie czynnosci
zawodowych wykonywanych przez te osoby; wskazywanie zawodow
zaangazowanych w powstawanie produktéw codziennego uzytku oraz w zdarzenia,
w ktérych dziecko

uczestniczy, takie jak wyjscie na zakupy, koncert, poczte; podejmowanie préb
postugiwania sie przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w
sposob tworczy i niekonwencjonalny; opowiadanie o sobie w grupie rowiesniczej.

3.Rynek edukacyjny i uczenie sie przez cate zycie
Nazywanie etapow edukacji; nazywanie czynnosci, ktorych dziecko lubi sie uczyc.

4. Planowanie wlasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-
zawodowych

Opowiadanie, kim dziecko chciatoby zosta¢; planowanie wiasnych dziatan lub
dziatania grupy rowiesniczej przez wskazanie pojedynczych czynnosci i zadan
niezbednych do realizacji celu; podejmowanie prob decydowania w waznych dla
dziecka sprawach, indywidualnie i w ramach dziatan grupy réwiesnicze;.

Klasy I-lll



1.Poznanie siebie

Opisywanie wiasnych zainteresowan i okreslanie, w jaki sposdb mozna je rozwijac;
prezentowanie swoich zainteresowan wobec innych 0osob; podawanie przyktadéw
réznorodnych zainteresowan ludzi; podawanie przyktadéw swoich mocnych stron w
réznych obszarach; podejmowanie dziatania w sytuacjach zadaniowych i
opisywanie, co z nich wynikneto dla ucznia i dla innych.

2.Swiat zawodow i rynek pracy

Odgrywanie réznych rél zawodowych w zabawie; podawanie nazw zawodow
wykonywanych przez osoby w blizszym i dalszym otoczeniu ucznia oraz opisywanie
podstawowej specyfiki pracy w wybranych zawodach; opisywanie, czym jest praca, i
omawianie jej znaczenie w zyciu cztowieka na wybranych przyktadach; omawianie
znaczenia zaangazowania roznych zawodow w ksztatt otoczenia, w ktorym
funkcjonuje uczen; opisywanie roli zdolnosci i zainteresowan w wykonywaniu
danego zawodu; postugiwanie sie przyborami i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i niekonwencjonalny.

3. Rynek edukacyjny i uczenie sie przez cate zycie

Uzasadnianie potrzeby uczenia sie i zdobywania nowych umiejetnosci; wskazywanie
tresci, ktorych dziecko lubi sie uczy¢; wymienianie roznych zrodet wiedzy i
podejmowanie prob korzystania z nich.

4.Planowanie wtasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-
zawodowych

Opowiadanie, kim uczen chciatby zosta¢ i co chciatby robié; planowanie wtasnego
dziatania lub dziatania grupy, wskazywanie na podstawowe czynno$ci i zadania
niezbedne do realizacji celu; préby samodzielnego podejmowania decyzji w
sprawach zwigzanych bezposrednio z osobg ucznia.

Klasy IV-V
1.Poznawanie wiasnych zasobéw

Okreslanie wiasnych zainteresowan, uzdolnien oraz kompetencji; wskazywanie
swoich mocnych stron oraz mozliwos$ci ich wykorzystania w roznych dziedzinach
zycia; podejmowanie dziatania w sytuacjach zadaniowych i ocena swojego dziatania,
formutowanie wnioskdéw na przysztos$¢; prezentowanie swoich zainteresowan i
uzdolnien wobec innych oséb.

2. Swiat zawodéw i rynek pracy

Wymienianie réznych grup zawoddw i podawanie przyktadéw zawodow
charakterystycznych dla poszczegdlnych grup, opisywanie réznych sciezek ich



uzyskiwania oraz podstawowej specyfiki pracy w zawodach; opisywanie, czym jest
praca i jakie ma znaczenie w zyciu cztowieka; wymienianie czynnikow wptywajgcych
na wybory zawodowe; postugiwanie sie przyborami i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w sposob twdrczy i niekonwencjonalny; wyjasnianie roli
pienigdza we wspoétczesnym Swiecie i jego zwigzku z praca.

1. 3.Rynek edukacyjny i uczenie sie przez cate zycie

Wskazywanie roznych sposobow zdobywania wiedzy, korzystajgc ze znanych
uczniowi przyktadow, oraz omawianie swojego, indywidualnego sposobu nauki;
wskazywanie przedmiotow szkolnych, ktérych uczen lubi sie uczy¢; samodzielne
docieranie do informacji i korzystanie z réznych zrédet wiedzy.

1. 4.Planowanie wiasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-
zawodowych

Opowiadanie o swoich planach edukacyjno - zawodowych; planowanie swojego
dziatania lub dziatania grupy, wskazujgc szczegdtowe czynnosci i zadania niezbedne
do realizacji celu; proby samodzielnego podejmowania realizacji celu; proby
samodzielnego podejmowania decyzji w sprawach zwigzanych bezposrednio lub
posrednio z osobg ucznia.

Klasy VII-VIII
1.Poznawanie wiasnych zasobéw

Okreslanie wptywu stanu zdrowia na wykonywanie zadan zawodowych;
rozpoznawanie witasnych zasobow (zainteresowania, zdolnos$ci, uzdolnienia,
kompetencje, predyspozycje zawodowe); dokonywanie syntezy przydatnych w
planowaniu $ciezki edukacyjno-zawodowej, informacji o sobie wynikajgcych z
autoanalizy, ocen innych os6b oraz innych zrédet; rozpoznawanie wtasnych

ograniczen jako wyzwanie w odniesieniu do planoéw edukacyjno-zawodowych;
rozpoznawanie wtasnych mozliwosci i ograniczehn w zakresie wykonywania zadan
zawodowych i uwzglednianie ich w planowaniu sciezki edukacyjno-zawodowej;
okreslanie aspiracji i potrzeb w zakresie wtasnego rozwoju i mozliwych sposobow ich
realizacji; okreslanie wiasnej hierarchii wartosci i potrzeb.

2. Swiat zawodéw i rynek pracy

Wyszukiwanie i analizowanie informacji na temat zawoddw oraz charakteryzowanie
wybranych zawodoéw, uwzgledniajgc kwalifikacje wyodrebnione w zawodach oraz
mozliwosci ich uzyskiwania; porownywanie wiasnych zasoboéw i preferencji z
wymaganiami rynku pracy i oczekiwaniami pracodawcow; wyjasnianie zjawisk i
trendéw zachodzgcych na wspotczesnym rynku pracy, z uwzglednieniem
regionalnego i lokalnego rynku pracy; uzasadnianie znaczenia pracy w zyciu



cztowieka; analizowanie znaczenia i mozliwosci doswiadczania pracy; wskazywanie
wartosci zwigzanych z pracg i etykg zawodowa; dokonywanie autoprezentacji.

3. Rynek edukacyjny i uczenie si¢ przez cate zycie

Analizowanie oferty szkét ponadpodstawowych i szkdt wyzszych pod wzgledem
mozliwosci dalszego ksztatcenia, korzystajgc z dostepnych zrédet informacii;
analizowanie kryteriow rekrutacyjnych do wybranych szkét w kontekscie rozpoznania
wiasnych zasobéw; charakteryzowanie struktury systemu edukacji formalnej oraz
mozliwosci edukacji poza formalnej i nieformalnej: okreslenie znaczenia uczenia sie
przez cate zycie.

4.Planowanie witasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-
zawodowych

Dokonywanie wyboru dalszej Sciezki edukacyjno-zawodowej samodzielnie lub przy
wsparciu doradczym; okreslanie celéw i planéw edukacyjno-zawodowych,
uwzgledniajgc wtasne zasoby; identyfikowanie osob i instytucji wspomagajgcych
planowanie sciezki edukacyjno-zawodowej i wyjasnianie, w jakich sytuacjach
korzystac z ich pomocy; planowanie sciezki edukacyjno-zawodowej ,uwzgledniajgc
konsekwencje podjetych wyborow.

Inne dziatania:

1. Prowadzenie tablicy informacyjnej oraz zamieszczanie informacji na stronie
internetowej szkoty w zaktadce ,Doradztwo zawodowe”

2. Wykonanie przez uczniéw klas VIl i VII indywidualnych portfolio.

3. Gromadzenie materiatdw z doradztwa edukacyjno-zawodowego w bibliotece
szkolnej, do wykorzystania przez uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

4. Udziat w Ogdlnopolskich Dniach Kariery, targach edukacyjnych.

5. Organizacja spotkania dla rodzicow ,Jak pomoc dziecku wybraé szkote i
zawod”

6. Angazowanie ucznidw w dziatalnos¢ wolontariatu oraz w promowanie swoich
uzdolnien i zainteresowan.

7. Aktualizacja oferty ksztatcenia na gazetce Sciennej i stronie internetowe;.

8. Przygotowanie cyklu zaje¢ do prowadzenia w formie on-line.

Odziaty/ Metody i formy Terminy Osoby Wspétpraca z
klasy realizacji realizacji odpowiedzialne innymi
podmiotami




Oddziat Dziatania wynikajgce | w ciggu roku nauczyciel zaktady pracy,
przedszkoln | z tresci szkolnego - oddziatu przedstawiciele
y programowych - jednostki przedszkolnego, zawodow,
jednostki lekcyjne lekcyjne, wg pedagog, rodzice dzieci
oddziatu planu zaje¢ psycholog,
przedszkolnego oddziatu logopeda,
poswiecone danym przedszkolnego | nauczyciel
zagadnieniom, bibliotekarz,
zajecia Swietlicowe, nauczyciele
z pedagogiem, Swietlicy szkolnej,
psychologiem, pielegniarka
logopeda, szkolna
nauczycielem
bibliotekarzem,
pielegniarkg szkolng;
zabawa kierowana i
dowolna, karty pracy,
wycieczki do
zakfadow pracy
spotkania z
przedstawicielami
zawodow, zajecia
literackie,
plastyczne,
taneczne, wokalne,
sportowe
Klasy I-lll Dziatania wynikajgce nauczyciele przedstawiciele
z tresci edukaciji zawodow,
programowych wczesnoszkolnej, | zaktady pracy,
realizowane podczas pedagog, rodzice uczniow
zaje¢ edukacyjnych psycholog,
poswieconych logopeda,
danym nauczyciel
zagadnieniom, bibliotekarz,
dziatania nauczyciel terapii

realizowane podczas
zajec¢ swietlicowych,
bibliotecznych, zajec
z psychologiem,
pedagogiem,
logopeda,
nauczycielem terapii
pedagogicznej,
pielegniarkg szkolng;
zabawy tematyczne,
zabawy kierowane,
odgrywanie rol, karty
pracy, wycieczki do
zakfadow pracy,
spotkania z
przedstawicielami

w ciggu roku
szkolnego, wg
planu lekcji,
planu zaje¢
Swietlicy
szkolnej, zajeé
dodatkowych
zajec ze
specjalistami

pedagogicznej,
nauczyciele
Swietlicy,
pielegniarka
szkolna




zawodow, konkursy,
zajecia rozwijajgce
zainteresowania,
zajecia
wyréwnawcze

Klasy IV-VI

Dziatania wynikajgce
Z tresci
programowych -
poswiecone danym
zagadnieniom,
realizowane podczas
zajet lekcyjnych
przedmiotowych w
klasach IV- VI,
dziatania,
realizowane podczas
godzin
wychowawczych,
zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania
uczniéw, podczas
zajeC z
psychologiem,
pedagogiem,
logopeda,
nauczycielem terapii
pedagogicznej,
bibliotekarzem,
pielegniarka;

testy, ankiety,
kwestionariusze,
éwiczenia
zawodoznawcze,
odgrywanie rol
zawodowych,
spotkania z
przedstawicielami
zawodow, wycieczKi
zawodoznawcze,
konkursy

w ciggu roku
szkolnego, wg
planu lekcji,
planu zajeé
Swietlicy
szkolnej, zajec
dodatkowych,
zajec ze
specjalistami

nauczyciele
przedmiotowi,
wychowawecy klas,
pedagog,
psycholog,
logopeda,
nauczyciel
bibliotekarz,
nauczyciel terapii
pedagogicznej,
nauczyciele
Swietlicy,
pielegniarka
szkolna

przedstawiciele
zawodow,
zaktady pracy
Poradnia
Psychologiczno
— Pedagogiczna,
Mapa Karier




Klasy VII-VIII

Realizacja zaje¢
doradztwa
zawodowego;

Realizacja tresci
programowych
podczas zajeé

przedmiotowych, na
godzinie
wychowawczej,

podczas zaje¢ z
psychologiem,

pedagogiem,

nauczycielem
bibliotekarzem,

nauczycielem terapii
pedagogicznej,

pielegniarkg;

Praca indywidualna i
grupowa podczas
zaje¢ doradczych;

ankiety,

testy,
kwestionariusze
predyspozycji

zawodowych, filmy,
przewodniki po

zawodach,
informatory o
szkotach, ¢wiczenia
zawodoznawcze dla

uczniow;

Ankiety i éwiczenia
dla rodzicow
uczniow;

informacja
edukacyjno
-zawodowa dla
ucznioéw i rodzicow;

Spotkania z
rodzicami podczas

zajecia dla klas
VILi VI
prowadzone w
cyklach: 1
godzina przez 10
tygodni

caty rok

caty rok

caty rok

wg kalendarza
zebrah z
rodzicami
wrzesien
kwiecien

caty rok

caty rok

nauczyciel
przedmiotu -
doradztwo
zawodowe,

nauczyciele
przedmiotowi,
wychowawcy klas,
pedagog,
psycholog,
nauczyciel
bibliotekarz,
nauczyciel terapii
pedagogicznej ,
pielegniarka
szkolna

doradca
zawodowy,
pedagog,
psycholog

doradca
zawodowy,
pedagog,
psycholog

doradca
zawodowy,
pedagog,
psycholog

wychowawcy klas

wychowawcy klas,
doradca
zawodowy,
pedagog,
psycholog

wychowawcy,
doradca
zawodowy

Szkoty Srednie
zaktady pracy,
ORE,
Poradnia
Psychologiczno -
Pedagogiczna,
OHP,
Warszawski
System
Doradztwa

Zawodowego;

Rodzice uczniow,
Mapa Karier




zebran i dni
otwartych;

Zebranie dla
rodzicéw ucznidow
klas VIII dotyczace

egzaminu
6smoklasisty

Spotkania z
przedstawicielami
zawodow

Spotkania z
absolwentami szkoty




